
Щавель 

Названия растения 
Римляне называют его румекс. Растет оно в пес­

чаных местах и на насыпях. 

1. От кисты в паху 
Возьмешь траву щавеля, растолчешь ее с жиром, 

чтобы получилось вдвое больше, чем было травы, и 
сделаешь однородную пасту, затем раскатываешь ее 
на капустном листе и помещаешь в горячую золу, а 
когда разогреется, тогда накладываешь поверх кисты 
и привязываешь тряпкой. Это средство исключи­
тельное и самое лучшее. 

2. Против нарывов 
Щавель следует растереть и смешать с мазью, 

приготовленное лекарство положить в чистое полот­
но и приложить к гнойнику, это замечательно его 
рассасывает, либо же он от этого распухает и проры­
вается. 

3. Против зуда во всем теле, от парши 
Корень щавеля растереть с уксусом, добавить не­

много отрубей. Натереться этим, когда будешь в бане 


